
 
 

  

STUDIO 

1 

 

Meivakantie 1,5 week 

   

STUDIO 

2 & 3 

 

Meivakantie 1,5 week 

 

M 

A 

 

 
 
10.45-11.00 
 
17.00-18.00 
18.00-19.00 
19.00-20.00 
20.00-21.00 
 

 
 
♥  Buikspierkwartier  
 
♫ HipHop kids 7+                        
♫ HipHop teenage 12+  
♫ Klassiek ballet All Levels teens & Adults 
♫ Commercial Jazz All levels  
 

  

M 

A 

 

 
09.15-10.00 
10.15-11.00 
 
17.00-18.00 
18.00-19.00 
19.00-20.00 
19.00-20.00 
20.00-21.00 

 
♥  Total Body Workout 
♥  Fit & Fun 55+ 
                
♫ Contemporary Dance Class kids 7+ 
♫ Contemporary Dance Class teenage 12+  
♫ Commercial  All levels & FB samen (studio 3) 
♫ High Heels Class All Levels                      
♫ HipHop All Levels  
 

 

D 
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N 

 

 
 
16.00-17.00 
17.00-18.00 
18.00-19.00 
20.00-21.00 
 

 
 
♫ Voorselectie DPTalent Class kids Tapdance 
♫ Klassiek ballet kids 9 t/m13 jaar 
♫ Tapdance All levels Teenage & Adults 
♫ Just Dance All levels 
 

  

D 
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19.15-20.00 
19.15-20.15 
20.15-21.15 
 

 
 
 
♥  Total Body Workout ( studio 3 ) 
♫ Phrases Dance Class Advanced  
♫ Phrases Dance Class Advanced  
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E 

 

 
09.00-09.45 
 
13.00-14.00 
14.00-15.00 
15.00-16.00 
16.00-17.00 
17.00-18.00 
 
19.15-20.15 
20.15-21.15 
  

 
♫ Peuterdans 2,5 tot 4 jaar 
 
♫ A.D.V. kids 4,5,6 jaar 
♫ Klassiek ballet kids 6+ 
♫ Acting & Dancing kids 8+                                                     
♫ Jazzdance kids 10+                         
♫ Tapdance kids & teenage  
 
♫ HipHop 14 t/m 25 jaar  
♫ Modern Jazz Fusion Advanced  

  

 

W 

O 

E 

 

 
 
 
 
 
 
16.00-17.00 
17.00-18.00 
18.00-19.00 
19.15-20.00 
20.00-21.00 
 

 
 
 
 
 
 
♫ HipHop kids 6+ en 9+ samen                     
♫ HipHop teenage 12+ 
♫ Talent Class teenage HipHop  
♥  Booty Legs & Abs Workout                               
♥♫ Intensive Dance Workout All levels                      
 

D 

O 

N 

 
10.45-11.00 
 
 
 
18.00-19.00 
19.00-20.00 
20.00-21.00 

 
♥  Buikspierkwartier 
       
 
 
♫ Afro Vibes kids & teenage samen 
♫ Irish Tapdance kids intermediate 
♫ Irish Tapdance Adults All levels 

 D 
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N 

 

 
09.00-09.45 
10.00-10.45 
 
16.00-17.00 
17.00-18.00 
20.00-20.45     

 
♥  Combi-les  
♥  Fit & Fun 55+  

     
♫ Jazzdance kids 6+ 
♫ SONG & Showdance kids 7+ en 9+ samen            
♥ ZUMBA 
 
Donderdag 9 Mei Gesloten ivm Hemelvaartsdag 
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15.30-16.30 
16.30-17.30 
 

 
 
 
 
 
♫ A.D.V. kids 4,5,6 jaar 
♫ Klassiek ballet  kids 6+ 
 

  

V 

R 

Y 

 

 
09.15-10.00 
10.15-11.00 
 
 
 
 

 
♥  Total Body Workout 
♥  Fatburning Dance Workout  
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10.15-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-14.00 

 
 
♫ Peuterdans 2,5 tot 4 jaar 
♫ Swing & Dance & ADV kids 4,5,6 jr samen 
♫ Jazzdance kids 10+ 
♫ Boys Class HipHop 
 

  

Z 

A 

 
09.15-10.00 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-14.00 
 

 
♥  Total Body Workout 
♫ Jazzdance kids 6+ 
♫ Contemporary Dance Class 15+ 
♫ HipHop kids 6 + en 9+ samen 
♫ HipHop teenage 12+ 
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Fitness wel open 09.00-12.00! 
 

                               Vanaf vrijdag 10 mei start ons normale rooster weer! 
  DPFC Gym & Dance   Kromhoutstraat 13   3067 AE Rotterdam  010-4557995  www.dpfc.nl  secretariaat@dpfc.nl 

 

MEI VAKANTIE 

AANGEPAST 

LESROOSTER 

1,5 week 

Maandag 29 April 2024 

t/m 

Donderdag 9 Mei 2024 

Openingstijden Fitness 

Blijven hetzelfde! 

Fijne vakantie allemaal! 

• Koningsdag 27 April GESLOTEN 

• Hemelvaart 9 Mei GESLOTEN 

 

 

http://www.dpfc.nl/

